
大和田　三朗会員
まず私の名前の由来からご説明したい。父は旭川
出身で医師として北海道立緑ヶ丘病院に勤務した後
に帯広で開業し、そこで小樽出身の母と出会い、結
婚しました。私が生まれた昭和39年の4年前に一朗と
いう赤ちゃんが帯広厚生病院で生まれたが、当時は

保育器がまだない時代のため、生まれて10日程で亡くなったそうです。
その後、38年に生まれたのが二朗、それで私が三朗で、単純に一・
二・三と続いておりますので、人には「あなたは次男か、三男か」と
よく聞かれますが、一応三男です。
帯広で生まれて、柏林台のカトリック幼稚園、啓西小学校、帯広第
5中学校、帯広北高校と、ここまで帯広から離れたことはございませ
ん。大学は、当初白糠にあった東日本大学歯学部に進学し、そこが閉
校になって、当別にある北海道医療大学歯学部と名前が変わり、平成
元年に卒業しました。歯列矯正といって歯並びを治す医局に3年ほど
残ってから帯広に戻り、平成5年から西17条南3丁目でウエストデンタ
ルクリニックを開業しました。
歯科医師会の理事を兼務し、子供ハチマルニイマル運動（「80歳に
なっても20本以上自分の歯を保とう」という運動）を行っています。
歯が悪くなってから歯医者に行かれる方が多いと思いますが、歯はき
ちんとケアすれば虫歯にはならないことが医学的に分かっています。
この運動は、子供に歯の大切さ、ブラッシングや噛むことの良さを教
えています。昨年の北海道学校歯科保健大会が稚内で開催され、加藤
会長報告で示されたのと同じルート・距離を、私も車で行って来まし
たが、かなり遠かったです。今年の大会は11月に帯広で行われますが、
帯広での活動内容を発表することになっています。ただ、帯広はあま
り進んでいないのが現状です。
私は、カリエスフリーという虫歯の無い子供を作るのが趣味です。
子供たちは当院に遊び感覚で来ます。半年に一度くらい検診に来ても
らい、歯を見て、掃除してちょっとフッ素を塗る程度で、虫歯の無い
良い子ができます。歯医者に行ってキーンと歯を削るタービンが口に
入らなくて済むということは、とても良いことだと思います。歯型を
採ったことがない、詰めたこともないという子供が、現実に当院に来
ます。そういう子供を増やすために活動していますが、学校では口腔
衛生活動をやらせてくれないのが現実です。私は帯広小学校の学校歯
科医もやっていますが、十勝管内ではフッ化物洗口という虫歯予防の
ためのうがいを行っているのは、この帯広の1校だけです。これは予
防効果が上がり虫歯罹患率がかなり下がるという研究成果も出ていま
す。因みに、皆さんご存知かどうか分かりませんが、12歳児の虫歯罹
患率に関して、北海道は沖縄に次ぐワースト2です。北海道に生まれ
たら虫歯になるというのではまずいです。今日も小学校に行って、学
校でブラッシングしましょう、まずそれができる環境にしてもらいた
いと話しているのですが、なかなか難しいのが現状です。皆さんも、
近くにPTAの方がいらしたら、ちょっと突いていただきたいと思いま
す。学校の先生に言ってもなかなからちが明かないので。
また、介護の仕事がドンドン歯医者に来ており、マンパワー不足と
なっています。訪問介護を行うと言っても、行くのが大変で時間も取
られるし、やってくれる人もあまりいないのですが、それでもこの仕
事は広めていく必用があると思います。今後は、子供はカリエスフリ
ーで、その分のマンパワーを高齢者に対して振り向けていく必要があ
ります。
当院の待合室と診察室の間に、大きな水槽を無理やり設置しました。
数年前にファインディング・ニモという映画が流行りましたが、あの
ニモを飼っている歯医者さんの診察室の構造とそっくりです。その水

■プログラム「会員卓話」 プログラム委員会 槽にディスカスという青い綺麗な熱帯魚を飼っておりますが、これが
60匹ほど増え、この飼育も仕事になってしまっています。水替えに2
時間を要するとか、エサ代も滅茶苦茶掛かるし、困っています。誰か
このディスカスをもらっていただけませんか。
また、私はいわゆる「空タク」という部類に入り、飛行機に乗るの
が好きですが、歯科医師会の理事などをやっていると、飛行機に全然
乗れないのです。仕事が落ち着いたら、どこかに行きたいと思ってい
ます。
皆様には、虫歯予防に理解をいただき、歯医者を助けるのではなく、
子供を助けるというイメージを持っていただきたいと思います。

三宅　弘泰会員
丁度この時期になると思い出すことがあって、今か
ら28年前ですが、銀行員をやっていました。大学を出
て銀行員として5年勤めて、3/31日に5千万円の融資案
件の実行後、「もう辞めてもいいよ」と言われて、午
後6時頃に退行し、ご挨拶をさせていただいてから8時

の飛行機で東京へ行って、4/1日の入社式に参加しました。ただで旅
行ができると思ったところが、とんでもない大間違いでした。
私の生い立ちを話しても面白くないと思うので、簡単に今までの北
海道経済の動向等を含めて、観光の大切さを、是非、皆様にご理解し
ていただきたいと思います。北海道庁が発表したちょっと古いデータ
によりますと、北海道の観光入込状況は、足元では道内客が緩やかに
増加している中で、外国人客が急増している。しかし、昨年は震災の
影響で旅行会社やその関係先で潰れる先が多く、大変な状況になりま
した。また、十勝管内への入込は、道内入込のピークであった平成11
年を100とすると、22年には100.2と僅かに増加していますが、他の地
域は全て減少しています。なぜ十勝が伸びているかと言えば、ダブル
トラッキング化等の交通手段の改善によって移動人口が増加したこと
によるものです。このように、道内では、札幌に次いで十勝の景気が
元気だということがデータにも出ています。次に訪日外国人の来道者
数ですが、中国本土（北京、上海、西安等）からが伸びており、今後
もさらに伸びると思われます。ただし、50年程先を考えますと、いわ
ゆる一人っ子政策を推し進めて来た関係から、わが国同様に少子高齢
化が急速に進展していくとみられます。また、来道観光客の属性をみ
ると、女性が55.3％と過半を占めているため、この女性客を大事にし
ていく必要があります。年齢別では50～70才代で半分を占めておりま
す。今朝（28日）の日経流通新聞では今年度も引き続き50～60才代の
観光客が伸びるのではないかとの記事が掲載されていました。是非、
50～60才代の方、お金をいっぱい使って下さい。北海道への旅行回数
では、リピーターが多いのが現状であり、飲食店関係では、おもてな
しの気持ちは忘れてはいけないよ、というデータが出ています。観光
客に良い印象を持たせれば、また来ていただけるという形です。
ここで皆様に声を大にしてお話したいことは、観光消費額と生産波
及効果の推移です。平成21～22年の調査では、約1兆3千億円の観光消
費額から1兆8千億円強の波及効果が生じており、2兆円近い規模のお
金が動いているということです。観光客が動けばスポットライトも消
費され電気屋さんが儲かり、絨毯もすり減るからインテリア関係も儲
かり、当然食器・食材を扱う店も儲かる。また、サービス業のリノベ
ーションが必要となるほか、雇用も増える。人の動きに伴い地価が上
昇し、土地の売買も始まり、幅広い業種に効果が波及していく。今後
は、定住人口の増加が見込みにくい中で、十勝に来ていただける人を
増やしていかなければならない。一方で、十勝の観光だけではいずれ
は飽きられるので、道東一円と観光強化に取り組んでいかなければな
らない。
今、LCCが話題となっており、旅行会社にとっては良い話ではない
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稚内南RCの40周年の式典の参加風景

と言われているが、私は大歓迎である。多くの人がタクシーに乗った
感覚で北海道に来て、そこで消費していただきたい。十勝への交流人
口を増やし、マーケットを拡大することによって、先程の生産波及効
果で製造業も潤ってくるということを、是非、ご理解いただきたい。
また、海外の方が来ても、外国語が話せる必要はありません。言葉よ
りも笑顔のおもてなしが大事だと思います。

■会長報告 加藤　維利会長
先週の土曜日に和田幹事、外崎会計、小田SAA、倉
野副会計とともに、稚内南RCの40周年の式典に参加
してきました。行き7時間、帰りは違うルートで6時間。
往復880kmの旅でした。
さて、文章を書いたり、本を読んだり、漢字のリテ
ラシーが悪くなったと言われている我々日本人でも、

何の不自由なく文字を読んで日常の生活を営んで行けるのは、昔から
読み、書き、算盤と言われるように、寺子屋の存在があったからにほ
かなりません。
でも、この当たり前の読み書きができない人が地球上にはたくさん
います。もし私たちが違う言語を使う国に行き、その言葉が読むこと
も書くこともできず、理解ができなければ大きなハンディになりそこ
での生活は不自由になると思います。
遅くなりましたが、今月は識字率向上月間となっています。
この識字率向上は1986年以来、RIの強調事項になっています。自国
の言葉の読み、書き、算盤ができない非識字者はユネスコによると、
世界中で6億7,700万人（16歳以上）以上はいると言われています。そ
の3分の2は女性です。そのために働くことができず、貧困の悪循環を
呼んでいます。教育が受けられないことで、きちんとした知識が得ら
れず計画的な出産、性病予防がうまくいかず、人口増加や、エイズ撲
滅への障害となっています。
10年前あたりには、カンボジアの国境地帯の地雷原に立てられてい
る看板の文字が読めないために、毎日数十人の子供たちが足を吹き飛
ばされていました。
ロータリーはこれらの問題に対処するために、さまざまな活動をし
ています。お母さんが読み書きをできるようになると、その子供たち
にも教えることができ仕事に就くこともできるようになります。
第2750地区の東京成城RCではネパールに女性の識字、保健教育を
目的としたコミュニティーセンター建設しました。
第2700地区の鳥栖RCは鉛筆1万本運動を続けています。これらはネ
パールやフィリピンに送られています。
第2830地区ではグローバル補助金で「CLE教育法」（オーストラリ
アのリチャード･ウォーカー博士が開発した言語教育法）を使ったプ
ロジェクトを行っています。
まだまだ、識字率向上のためのRCの奉仕はいろいろな形で行われ
ています。我が帯広RCでもできることはいくらでもあると思います。
当たり前のことができていない世界にも、目を向けて行かなければ
ならないということを思いながら、本日の会長報告とさせていただ
きます。

■会務報告 和田　賢二幹事
a帯　広RC、次年度第1回クラブ協議会開催のご案内
日　時　3月28日d午後6時
場　所　十勝ガーデンズホテル
出席義務者　次年度理事・役員・各委員長

s帯広北RC、3月30日fの例会は、休会と致します。
d帯広東RC、夜間移動例会開催のご案内
日　時　3月27日c午後6時30分
場　所　幕別パークホテル悠湯館

f帯広西RC、夜間例会開催のご案内
日　時　3月29日e午後6時30分
場　所　北海道ホテル

g帯広南RC、4月9日bの例会は、休会と致します。

■釧路支店開設のお祝い
中田　隆三会員

■委員会報告
・ボーイスカウトへの助成金贈呈 世界社会奉仕委員会
進藤　恒彦会員
・出席報告 石神　美代出席委員
3月28日例会の報告 会員総数90名　内免除会員8名　出席者数56名
3月14日例会の報告 メークアップを含む出席者69名　出席率72.1%
・本年度第2回目の出席表彰 石神　美代出席委員
合田　　修会員　23年　　後藤　健二会員　10年
曽我　彰夫会員　22年　　小白　智志会員　 9年
加藤　維利会員　19年　　合田　倫佳会員　 9年
奥　　周盛会員　19年　　國枝　千秋会員　 7年
和田　賢二会員　19年　　奥原　　宏会員　 5年
木村　裕氏会員　14年　　中田　知 会員　 5年
小田　　剛会員　13年　　小倉　　豊会員　 4年
森　　武夫会員　11年　　太田　隆博会員　 1年
・ニコニコ献金 親睦活動委員会
曽我　彰夫会員
会葬御礼。先日の母の葬儀に際しましては、多くの会員の皆様のご参
列ご焼香誠にありがとうございました。
石神　美代会員
昨日（3/27日）発行のChai（4月号）に掲載されましたが、勤務先の
西二条腎泌尿器科病院の開院30周年特別講演で、あのアースマラソン
中に前立腺ガンを経験された間寛平氏他を招いて、来たる5/27日aに
トークライブ、医療講演が行われます。当日は入場無料の為、4/9日
bからチケット配布をしますので御希望の会員様は石神までお申し
付け下さい。
進藤　恒彦会員
ボーイスカウトに助成を頂き有り難うございます
加藤　維利会員
先週の土曜日～日曜日にかけて稚内南RCの40周年に行って来ました。
行きが7時間、帰りが6時間でした。
大和田　三朗会員
本日、卓話を担当させて頂きます。
三宅　弘泰会員
本日、卓話を担当させて頂きます。
■出席表彰
合田　　修会員、曽我　彰夫会員、加藤　維利会員、奥　　周盛会員、
和田　賢二会員、小田　　剛会員、森　　武夫会員、後藤　健二会員、
小白　智志会員、合田　倫佳会員、國枝　千秋会員、奥原　　宏会員、
中田　知 会員、太田　隆博会員

■ご結婚祝い
長澤　秀行会員

■次週のプログラム予定
4月4日d「薬物依存からの回復、自助活動について」（社会奉仕委員会）
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