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第3248回例会
平成２３年４月２０日

■プログラム プログラム委員会

「歯の健康について」
安岡美樹夫会員

0 89（名）�

出席
報告

4月6日例会
会員総数89名（内免除会員10名）

出席者数 63名

欠席者20名（出免7名）

メークアップ6名

本
日
は
、「
社
会
人
と
し
て
知
っ
て
お
き

た
い
”お
口
の
健
康
“
」
と
題
し
て
「
お
口
を

健
康
に
保
つ
方
法
」
の
ほ
か
、
健
診
の
勧
め
、

ま
た
、「
歯
周
病
と
全
身
と
の
関
わ
り
に
つ

い
て
」
と
「
歯
科
と
医
療
費
の
関
連
」
に
つ

い
て
も
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

御
覧
の
よ
う
に
、
北
海
道
は
全
国
平
均
に

比
べ
5
〜
10
歳
ほ
ど
早
く
年
齢
と
と
も
に
歯

を
失
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

歯
周
病
と
は
歯
周
組
織
の
慢
性
的
な
細
菌

感
染
症
で
す
が
、
最
近
の
研
究
に
よ
り
、
原

因
菌
や
そ
の
毒
素
の
炎
症
性
物
質
が
血
管
を

通
じ
て
患
部
か
ら
全
身
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ

と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
道
内
の
あ
る
健
康
保
険
組
合
の
疾

患
別
医
療
費
で
す
。
疾
患
別
で
比
較
す
る
と

「
歯
科
疾
患
」
が
非
常
に
大
き
な
割
合
を
占

め
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

「
タ
バ
コ
が
肺
が
ん
や
気
管
支
炎
な
ど
呼
吸
器

疾
患
の
原
因
に
な
る
」
と
い
う
こ
と
は
皆
さ
ん
ご

存
じ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
最
近
、「
タ
バ
コ
の
煙
が

歯
周
病
の
原
因
に
な
っ
た
り
歯
周
病
を
さ
ら
に
悪

化
さ
せ
る
」
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

歯
周
病
に
は
気
を
つ
け
ら
れ
て
、
喫
煙
く
だ
さ
い
。

こ
れ
ま
で
ご
説
明
し
て
き
た
よ
う
に
、
職
場
を
挙
げ
て
の
「
お
口
の
健
康

対
策
推
進
」
に
は
多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
実
際
に
、
実
践
さ
れ
た

企
業
か
ら
は
、
こ
の
ス
ラ
イ
ド
に
掲
げ
た
他
に
、「
医
療
費
の
削
減
に
つ
な
が

っ
た
」「
労
働
者
が
生
き
生
き
仕
事
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
な
ど
の

感
想
も
寄
せ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
皆
様
の
会
社
で
も
「
年
に
一
度
の
歯
科
健

診
」「
口
腔
保
健
研
修
会
開
催
」
な
ど
実
施
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？



■会長報告 後藤　裕弘会長　

今日は、最近原発のニュースでよく
耳にする放射線についてお話しさせて
いただきます。
放射線の値に「ベクトル」「シーベ

ルト」がありますが、人体への影響度
を知るには[シーベルト]で表します。

法令で定められている、安全性は日本の場合、放
射線限度量年間1ミリシーベルトです。しかし、放射
線物質は自然界にもともと存在しており、呼吸や食
事など常に放射線物質による影響を受けます。1mSv
で収まっている地域は国土の半分くらいです。世界
平均は年間約2.4mSvだそうです。日本で一番高い所
は岐阜県1.19で一番低い所は神奈川県0.81です。十勝
では0.98となっています。また、健康診断などで受け
る胸のレントゲン撮影は、1回あたり0.05mSv程です。
日本の法律では、1年間の被爆許容量が50mSv以下

に設定されていますが、例えば宇宙へ行くと地上の
約20倍とのことで、宇宙飛行士が長期間宇宙に滞在
するとガンになり易いとのことです。
東日本大震災の義援金についてですが、まだ私の

目論見よりだいぶ少ない状況です。栂安会員からは
消毒液、マスク等60万円相当の物資を贈って頂きま
した。スイス在住のイタリア人から、矢戸RAC地区
委員会とのお付き合いで帯広RACの口座に約80万円
のご送金を頂いております。
当会員皆様には、何とかもう一歩頑張って下さいます
ようお願い致しまして、本日の会長報告とさせて頂きます。
■会務報告 讃岐　武史幹事

a帯広北RC、移動例会開催のご案内（清掃奉仕）
日　時　4月22日（金）午後0時15分
場　所　百年記念館周辺

s帯広南RC、創立記念夜間例会開催のご案内
日　時　4月25日（月）午後6時30分
場　所　北海道ホテル

d帯広RC、次年度第2回クラブ協議会のご案内
日　時　4月27日（水）午後6時
場　所　ホテル日航ノースランド帯広
会　費　2,000円
出席義務者　次年度役員･理事・各委員長・3年未満の会員

f帯広西RC、夜間移動例会開催のご案内
日　時　4月28日（木）午後6時30分

例 会 日／水曜日 12:30～13:30

例会会場／ホテル日航ノースランド帯広 TEL0155-24-1234

●創　　立／昭和10年3月15日　●認証番号／3820
●戦後再開／昭和25年12月19日
事務局／帯広市西3条南9丁目経済センタービル4F

TEL0155-25-7347  FAX0155-28-6033
●発　　行／クラブ広報
●委 員 長／倉野　　賢

安岡美樹夫・池田　雄一・佐藤　有宏・宮坂　寿文
石原由美子・後藤　利之・高見　英樹・堀江　威光

●ホームページアドレス／http://www.obihiro-rc.jp

↑携帯サイトが
できました。
バーコードリー
ダーで読み込む
事ができます。

新しい寄付制度について
4月1日以降の寄付は昨年12月に認定を受
けた「公益財団法人ロータリー日本財団」
へ行うこととなり、確定申告時に税制の優
遇が受けられます。送金はクラブを通して
行いますので、これまでと変わりません。
現在は、年次寄付、ポリオプラスの他に、

「ロータリー日本・太平洋諸島地震災害復
興基金」の指定寄付ができます。

場　所　シャレード・北のいっぴん正次郎
g・帯広北RC、4月29日（金）の例会は祝日のため休会と致します。
・帯広南RC、5月2日（月）の例会は休会と致します。
・帯広東RC、5月3日（火）の例会は祝日のため休会と致します。
・帯広RC、5月4日（水）の例会は祝日のため休会と致します。
・帯広西RC、5月5日（木）の例会は祝日のため休会と致します。

h帯広RC、「職場体験、太陽福祉会」及び「車椅子寄贈」事業
日　時　5月11日（水）午後2時30分～午後3時15分（例会終了後）
場　所　太陽福祉会　太陽園

（帯広市大正町西1線96-1 164-5570）
■新会員紹介 会員増強委員会

川上　義史君　紹介
推薦者　佐藤　幸宏会員

大江　　徹会員
山本昭一郎君　紹介
推薦者　後藤　裕弘会員

・出席報告 出席委員会
4月20日例会の報告　会員総数91名（内免除会員10名） 出席者数56名
4月6日例会のメークアップを含む出席数　69名　出席率84.1％
・ニコニコ献金
中田　隆三会員
ロータリーの友三月号の17ページに私の友人、西

ロータリークラブの久保忠正君がめでたい時に現れ
る雲祥雲が投稿されています。
大江　　徹会員
本日、新入会の川上義史さんを推薦します。
川上　義史会員
歴史と伝統のある帯広ロータリークラブにご入会

を許可していただきありがとうございました。
後藤　裕弘会員
山本昭一郎さんの入会を認めて頂きありがとうご

ざいました。
山本昭一郎会員
歴史と伝統のある帯広ロータリークラブへのご入

会を承認いただきありがとうございました。
安岡美樹夫会員
本日、お口の健康について卓話をいたします。
■お誕生祝い　　　　国枝　宏有会員
■配偶者様お誕生祝　国枝　宏有会員
■次週プログラム予定

4月27日（水）「ロータリーの歴史に新しい1ページを「Eクラブ」について」
田中　　弘会員 記録保存委員会


