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○ポリオという病気
ポリオは、通称“小児麻痺”と言われてい
ますが、脊髄にポリオウィルスが感染して運
動障害を起こす病気です。アジアやアフリカ
に行くと、足が麻痺して細くなっている方が
まだまだ数多くいます。紀元前1500年ほどの
エジプトのピラミッドで見つかった壁画には、
足がだらんと下がった人が描かれていてその

頃から病気があったということがわかります。
ポリオは、主に熱と下痢、麻痺が特徴です。ほとんどの方が、
ちょっと夏風邪ひいたかなというくらいで済んでしまいますが、
1～2%くらいの方が、39～40度の熱が出て、麻痺が生じます。こ
のうちの7%くらいが死に至ります。問題なのは4ヶ月くらいにわ
たって、便の中にポリオウィルスが排泄され病気を蔓延させるこ
とです。
＜人類のポリオとの戦いの小史＞
・BC1580 エジプト王朝の石碑に右脚萎縮の像
・1840年　ドイツで最初の注意深い臨床記述
・1887年　スウェーデンで44名患者を伝染病
・1931年　ポリオには複数の型ありと報告
・1948年　ポリオ3抗原型に分類
・1949年　Endersポリオウィルス培養に成功
・1952年　米大流行（患者57879名）
・1953年　Salk不活化ワクチン
・1953年　Sabin弱毒生ワクチン
・1956年　ソ連大流行
・1960年　日本大流行（患者5606名）

北海道夕張市1602名（127名死亡、830名麻痺）
・1974年　WHO、EPI計画発表
・1979年　RI、フィリピンにて3Hプログラム
・1985年　RI、ポリオプラス
・1988年　WHO、2000年までに患者0人目標宣言
・1994年　南北アメリカ根絶宣言
・2000年　西太平洋地区根絶宣言
・2002年　ヨーロッパ根絶宣言
○日本でのポリオ根絶
日本では1960年に大流行し、夕張でたくさんの感染者が出まし
た。次の年にも全国で患者が出て、特に九州で大流行の兆しが見
られました。国は徐々に対策を練ったほうがいいと考えていまし
たが、国民的な危機感の広がりが政府を動かし、カナダからシロ
ップ状の生ワクチン300万人分、ソ連から角砂糖に染み込ませた
ボンボン状の生ワクチン1000万人分を緊急輸入し、日本中の1300
万の子どもたちに投与しました。
そうした対策の結果、1981年、日本では他の国に先駆けてポリ
オ患者がいなくなりました。
○国際ロータリーの3Hプログラム

1979年、フィリピンには西太平洋のポリオ患者の45%がいまし
た。そしてその中の75%が死亡していました。しかしWHOやユニ
セフは、天然痘などの対策に追われて、そこまで手が回らない状
態でした。
そうした中でRIでは、人々の健康状態を改善し（Health）、飢餓
を救済し（Hungry）、人間的、社会的向上発展を図る（Humanity）
ことを目的とした3Hプログラムをつくり、その一環としてポリ
オ対策が始まりました。
そうした活動が実って1994年に南北アメリカ、2000年に西太平
洋地区、2002年にヨーロッパで根絶宣言が出されました。
しかし、今でもアフリカなどではまだ多くの患者さんがいます。
武力闘争地域であったり、地理的に孤立した地域など対策が困難
なところです。国際ロータリーではポリオ根絶の日を目指して活
動しています。3年間ゼロが続かないと根絶宣言ができませんが、
撲滅まであと一歩です。そのためにみなさんの献金が役に立って
いるということをご紹介してお話を終わりたいと思います。
■会長報告 後藤　裕弘会長

今月は「ロータリー理解推進月間」です。
更に今週は、「追悼記念週間」となっていま
す。これはロータリーの創始者であるポー
ル・ハリスの命日が1月27日であるため、毎
年この日を含む1週間を追悼記念週間として
います。物故ロータリアンの冥福を祈り、
生前の貢献を記念するため、1989年のRI理事
会で指定しました。今日はポール・ハリス
の生涯についてお話します。

ポール・ハリスは、正式にはPaul  Percy Harrisという名前で、
1905年（明治元年）4月19日に米国ウィンスコンシン州ラシーン
市で生まれ、父親はドラッグストアの経営者ジョージ・ハリス、
母親はラシーン市副市長の娘でコーネリア・ピライアンドとい
い、3人兄弟の次男で、兄と妹がいました。
ポールが3歳の頃、父の経営が行き詰まり、祖父母の住むバー
モント州ウオリングフォードという田舎町で祖父母に10数年養育
され、1885年、バーモント大学に入学。2年生のときに新入生を
いじめたという濡れ衣を着せられ退学処分になりました。
1887年プリンストン大学ヘ入学しましたが、祖父が亡くなった
ため中退し、大理石を扱う会社で1年程働きました。その後、ア
イオワ大学に入学することになり、行く途中でシカゴに1週間ほ
ど滞在しました。その時、シカゴの都会生活に魅了され、将来こ
こで生活しようと考えました。
1891年法学部を卒業。卒業式で先輩の弁護士が、「馬鹿になって
旅行をし、新しい体験を重ねることによって、自分の人間として
の幅を拡げることがとても賢明」という話をされたことに共感し、
5年間と決めて、旅行しながら色々な仕事をすることにしました。
サンフランシスコで新聞記者になり、ロスアンジェルスで商業
学校の教師となり、デンバーでは俳優にもなりました。その後、
またコロラド州で新聞記者になり、牧揚で働き、ホテルの事務員
になり、親友となったジョージ・クラーク（ジャクソンビルRC
の初代会長）の経営していた大理石・花崗岩会社のセールスマン
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■プログラム ロータリー情報委員会

「ポリオの今昔」 佐藤　幸宏会員



になりました。次に、英国向けの海運会社に勤めロンドンに渡り、
数多くの史跡を訪ねてまわりました。米国に戻ってオレンジの収
穫と荷造りの仕事についた後、ジョージ・クラークの会社に戻り
ました。
1年後、ヨーロッパヘ出張、スコットランド、アイルランド、
ベルギー、イタリア等の採石場で買い付けをし、ヨーロッパ中の
殆どの国々を回りました。そしてニューヨーク支店長となり都会
での生活を経験しました。
1896年、旅行と労働を計画していた5年間の体験生活期間に終
止符をうち、シ力ゴに移住して法律事務所を開業しました。ある
日、同業の弁護士に食事に誘われ、帰りに二人で散歩していると
き、彼は多くの商店主などと友人関係であることに気づきました。
私もこの人達と知り合い、友情と親睦を促進しお互いが助け合う
社交クラブを作りたいと思いました。
1905年シルベスタ・ショール、ガスターバス・ローア、ハイラ
ンド・ショーレーの実業家とともに、職業の違う実業人のクラブ
を作り、その地域の仕事、職業を発展させる構想を述べ、2月23
日にロータリーの最初の会合が行なわれました。
1910年、スコットランド生まれのジーン・トムソンと結婚しま
したが、お子様はおられませんでした。
1947年（昭和22年）1月27日、64年前になりますが、心臓が悪
く、長い病床について、睡眠中、静かにご逝去されました。享年
78歳でした。
ここでポール・ハリス語録から1つ紹介させて頂きます。
ロータリーの発展の現段階において最も緊急のニーズは「もっ
と多くのクラブ」でも「もっと大きなクラブ」でもありません。
より真実に迫る、より強力な哲学の発展です。
ロータリーの成功を恒久化させるために必要なのは、ロータリ
ー哲学の理想化、標準化だけではありません。ロータリーの哲学
は、実際的であり、また真実でなければなりません。ロータリー
は創始以来数年経過した今でさえ、その素晴らしい発展にもかか
わらず、ロータリーの存在の中核を揺がすような多くの問題を提
起していて、はっきりした建設的仕事の機会は極く稀だという現
況なのです。（ナショナル・ロータリアン、1911年11月号）
以上、色々な資料から抜粋した内容で、時間の都合もあり、舌
足らずでお分りいただけなかったかもしれませんが、今日の会長
報告とさせて頂きます。
■会務報告 讃岐　武史幹事
a帯広東RC、夜間例会（クラブフォーラム）の開催のご案内
日　時　2月1日（火）午後6時30分
場　所　帯広ワシントンホテル

s・帯広西RC、2月10日（木）は休会と致します。
・帯広北RC、2月11日（金）は祝日のため休会と致します。

d帯広5RC・芽室RC・音更RC合同例会の開催のご案内
日　時　2月15日（火）午後0時
場　所　ホテル日航ノースランド帯広
※尚、帯広南RCは2月14日（月）の繰下げ例会と致します。
帯広RCは2月16日（水）の繰上げ例会と致します。
帯広西RCは2月17日（木）の繰上げ例会と致します。
帯広北RCは2月18日（金）の繰上げ例会と致します。

例 会 日／水曜日 12:30～13:30
例会会場／ホテル日航ノースランド帯広 TEL0155-24-1234
●創　　立／昭和10年3月15日　●認証番号／3820
●戦後再開／昭和25年12月19日
事務局／帯広市西3条南9丁目経済センタービル4F

TEL0155-25-7347  FAX0155-28-6033
●発　　行／クラブ広報
●委 員 長／倉野　　賢

安岡美樹夫・池田　雄一・佐藤　有宏・宮坂　寿文
石原由美子・清田　幸孝・後藤　利之・高見　英樹
堀江　威光

●ホームページアドレス／http://www.obihiro-rc.jp

↑携帯サイトが
できました。
バーコードリー
ダーで読み込む
事ができます。

出席報告で耳にする「出席免除会員」とは…
2010年規定審議会の決議はこうである。ロー
タリー歴と会員の年齢の和が「85」以上であ
り、且つ年齢が65歳以上の場合、出席免除申
請を理事会へ提出できる。また、健康上或いは
正当と思われる事由でも申請ができる。出席免
除会員は出席率を算出する会員数には含まれな
いが、出席免除会員が例会に出席した場合は会
員数に加算される。 （注）連続4回以上の無
届欠席は退会とされますよ。

f帯広RC、第3回ロータリー情報寺小屋開催のご案内
日　時　2月23日（水）午後6時30分
場　所　十勝ガーデンズホテル
会　費　3,000円

g第6分区【IM】開催のご案内
日　時　2月27日（日）午後0時
場　所　十勝川温泉　笹井ホテル
※尚、帯広南RCは2月28日（月）の繰上げ例会と致します。
帯広東RCは3月1日（火）の繰上げ例会と致します。
帯広RCは3月2日（水）の繰上げ例会と致します。
帯広西RCは3月3日（木）の繰上げ例会と致します。
帯広北RCは3月4日（金）の繰上げ例会と致します。
■委員会報告
・ロータリー財団委員会 小澤　昌博委員長

マルチプル･ポール・ハリス・フェロー
新田　　潔会員
・ロータリー情報委員会國枝　千秋副委員長
第3回ロータリー情報寺子屋のご案内　
・出席報告 出席委員会
1/26例会の報告　会員総数90名
内免除会員9名　出席者数53名
1/12例会の報告　メークアップを含む
出席者数68名　出席率81%

・ニコニコ献金 親睦活動委員会
蔦井　秀則会員
しばらくの間、お休みしておりましたが元気に出席できるよう
になりました。またがんばりますのでよろしくお願いします。
白石　俊之会員
前回の例会でマルチプル・ポール・ハリス・フェローの表彰を
いただきました。
酒井　敬司会員
還暦祝いに、立派なパークゴルフのクラブを頂きました。あり
がとうございました。デビューはしばらく先になります。
進藤　恒彦会員
新年交礼会で特賞当選いたしました。ありがとうございました。
平原　　隆会員
本日、例会を担当します。
佐藤　幸宏会員
本日、卓話をさせていただきます。
前期終了ありがとうございます。
松島　　隆職業奉仕理事
工藤　大輔会員増強委員長
佐藤　幸宏職業奉仕委員長
大江　　徹新世代委員長
新田　　潔米山奨学委員長
■お誕生祝い
清水　宣孝会員　　中森　保会員　
■配偶者様お誕生祝い
清水　宣孝会員
■次週プログラム
2月2日「米山記念奨学生卓話」 （米山記念奨学委員会）


